
Il nostro Piano Didattico di Naturopatia 

1° anno 

2° anno 

MATERIA N° WE ORE ESAME 
PRATICO

ESAME 
TEORICO

FONDAMENTI DI NATUROPATIA 1 16 NO SI

ANATOMIA/FISIOLOGIA 3 48 NO SI

CHIMICA E BIOCHIMICA 1 16 NO SI

KINESIOLOGIA 1 16 NO SI

MTC – 5 ELEMENTI 1 16 NO NO

NAT. APPLICATA ALL’INFANZIA 1 16 NO SI

FIORI DI BACH 3 48 SI SI

REFLESSOLOGIA PLANTARE 1 3 48 SI SI

NAT. VIBRAZIONALE 2 32 NO SI

MATERIA N° WE ORE ESAME 
PRATICO

ESAME 
TEORICO

PATOLOGIA 2 32 NO SI

REFLESSOLOGIA PLANTARE 2 1 16 SI SI

IRIDOLOGIA 3 48 NO SI

MTC 2 2 32 NO SI

AROMATERAPIA 2 32 NO SI

NUTRIZIONE 2 32 NO SI

FIORI BUSH - I RIMEDI COMPOSTI 1 16 NO SI

KINESIOLOGIA 1 16 NO NO

 AYURVEDA 1 16 NO NO

IDROTERMOFANGO TERAPIA 1 16 NO SI

RIEQUILIBRIO DEI CHAKRA 1 16 SI NO



3° anno 

4° anno 
LE VARIE PROPOSTE… 

MATERIA N° WE ORE ESAME 
PRATICO

ESAME 
TEORICO

MTC 3 2 32 NO SI

KINESIOLOGIA 1 16 NO SI

OMEOPATIA E OLIGOELEMENTI 1 16 NO SI

FITOCOMPLEMENTI 3 48 NO SI

COMUNICAZIONE NATUROPATICA 1 16 NO SI

NAT. INTEGRATA 2 32 SI NO

AYURVEDA 1 16 NO SI

REFLESSOLOGIA E CROMOTERAPIA 1 16 NO SI

CRISTALLOTERAPIA 1 16 NO SI

NAT. APPLICATA ALL’INFANZIA 2 32 NO SI

LETTURA ESAMI E FARMACOPEA 1 16 NO SI

TECNICHE DI MEDITAZIONE 1 16 NO NO

MATERIA N° WE ORE TESI FINALE

REFLESSOLOGIA PLANTARE COMPARATA 8 128 SI

NATUROPATIA APPLICATA ALL’INFANZIA 8 128 SI

MEDICINA TRAZIONALE CINESE 8 128 SI

IRIDOLOGIA 8 128 SI

AROMATERAPIA E PSICOSOMATICA 9 144 SI


