
 

 
SCUOLA DI TECNICHE BIONATURALI 

OPERATORE OLISTICO DEL BENESSERE 
 
 

 

 

PRIMO ANNO 

 
MATERIA N° WE ORE ESAME PRATICO ESAME TEORICO 

PATOLOGIA   2 32 NO SI 

AROMATERAPIA 2 32 NO SI 

ANATOMIA E FISIOLOGIA 3 48 NO SI 

MTC – 5 ELEMENTI 1 16 NO NO 

FIORI DI BACH 3 48 SI SI 

REFLESSOLOGIA PLANTARE BASE 3 48 SI SI 

SPECCHI DELL’ANIMA 1 1 16 SI NO 

 

 

 

 

 

 

SECONDO ANNO 
 

 

 

 

 

 

  
 

 

MATERIA N° WE ORE ESAME PRATICO ESAME TEORICO 

GLI SPECCHI DELL’ANIMA 2 1 16 SI NO 

COPPETTAZIONE 1 16 SI NO 

IRIDOLOGIA 3 48 NO SI 

MTC 2 2 32 NO SI 

NUTRIZIONE 2 32 NO SI 

KINESIOLOGIA 2 32 NO SI 

BASI DI AYURVEDA 1 16 NO SI 

FENG SHUI 1 16 NO NO 

GEOMETRIA SACRA 1 16 NO NO 


